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Łemkowyna to w miejscowym dialekcie nazwa regionu obejmującego 
tereny Beskidu Niskiego, a zamieszkałego przez ludność o odrębnej kulturze 
i języku. Istotną rolę w kształtowaniu świadomości i kultury Łemków 
odegrał Kościół wschodni  prawosławny i grekokatolicki. Mimo tragedii 
wojen i akcji masowych wysiedleń, Łemkowie zachowali świadomość 
grupową, co pozwala im kultywować swe tradycje oraz szeroko propagować 
bogaty dorobek kulturalny.    

Chciałbym, aby prezentowana wystawa stała się przyczynkiem do 
zrozumienia historii Łemków. Pragnąłem w zdjęciach zawrzeć 
niepowtarzalny klimat tych terenów, z ich wielokulturową tradycją, a 
jednocześnie zwrócić uwagę odbiorcy  na ciężką dolę (i tak już bardzo 
doświadczonych przez historię) współcześnie mieszkających tu ludzi.

Aby pamięć przetrwała
do następnych pokoleń,

nie wystarczą kronikarskie
zapiski jednego człowieka
… to wysiłek  zbiorowy,

wydarzenia rodzinne, krajowe,
z życia małych grup społecznych

czy dzielnicy.
- nie zapisane, nie przekazane
tracą swą historyczną wartość.

Celowo lub przez niedbalstwo
- całe narody  - ginęły 
zapominając i nie szanując

swojej przeszłości.

Zbigniew Podsiadło

ZBIGNIEW PODSIADŁO

Urodzony w 1955 roku, fotografuje od roku 1974. 
Członek Związku Polskich Artystów Fotografików.
Obecnie prezes Okręgu Górskiego ZPAF. 

Wielokrotny laureat ważniejszych polskich nagród 
w dziedzinie fotografii, w tym:
-Medale i dyplomy Związku Polskich Artystów 
Fotografików
-Medale i dyplomy Polskiej Federacji Stowarzyszeń 
Fotograficznych 
-Medal 150-lecia Fotografii
-Złota Odznaka Polskiej Federacji Stowarzyszeń 
Fotograficznych 

Nagrody na światowych salonach i wystawach 
artystycznych, między innymi:
1977  Srebrny medal - FIAP Zagrzeb
1977  Brązowy medal - Singapur 
1978  Wyróżnienie - Rio de Janeiro 
1978  Srebrny medal  - Budapeszt
1979  Brązowy Medal  - Moskwa
1979  Dyplom honorowy - Chiny
1981  Druga nagroda - San Francisco
1985  Brązowy medal - Berlin oraz wiele innych.

Około 50 prac i cykli tematycznych autora zostało 
zakupionych do Polskiej Fototeki Narodowej.
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